.  REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU
O3S  PROFILAKTYCZNEGO ,ZYJE ZDROWO”

Organizatorzy konkursu:

Organizatorem Konkursu profilaktycznego jest Adamowska Spéldzielnia Socjalna ,,AS”,
Szkola Podstawowa im. bl. ks. Jerzego Popieluszki w Majdanie Sieniawskim oraz
Szkola Podstawowa im. Jana Pawla Il w Adaméwce

Il. Cele:

angazowanie dzieci i mtodziezy do dziatan profilaktycznych,
ksztattowanie prawidtowych nawykow zywieniowych przez swiadome wybory spozywanych positkow,
promocja zdrowego stylu zycia przez upowszechnianie wzordéw i postaw prozdrowotnych,
ksztaltowanie wlasnego wizerunku jako cztowieka zdrowego i aktywnego,
stworzenie mozliwosci wykazania si¢ wiedzg prozdrowotng i przedstawienia jej w formie plastycznej
oraz literackiej,
propagowanie idei zdrowego odzywiania,
rozwdj zdolnosci i zainteresowan 0raz promocja talentow, u
ukazanie wzorcéw dobrej praktyki. é" (>

I11.  Uczestnicy i kategorie konkursu:
Uczestnikami konkursu sg uczniowie Szkoty Podstawowej im. bl. ks. Jerzego Popietuszki w Majdanie
Sieniawskim oraz Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta Ii w Adamowce w trzech kategoriach:

| kategoria:
— oddziaty przedszkolne dzieci 3-5 letnich i 6 - letnich

Il kategoria:
— klasy I -1l
Il kategoria:
— klasy IV - VIl
IV. Czasi miejsce:
Prace konkursowe nalezy dostarczy¢ do dnia 8 grudnia 2021 r. do wychowawcow klas.
V.  Warunki uczestnictwa:
kategoria | i Il —konkurs plastyczny
uczestnik przygotowuje jedna prace plastycznag nt. ,,Zdrowie na talerzu”,
konkurs ma charakter indywidualny,
prace plastyczne moga by¢ wykonane dowolng technikg (malarstwo, wycinanka, wydzieranka, kolaz),
nie zaktada si¢ uzywania zadnych materialoéw spozywczych (np. kasza, groch)
format pracy: A- 3.
kategoria 11 — konkurs literacki
uczestnik uktada jeden wiersz o tematyce zdrowotnej z zastosowaniem rymow nt. ,,Abecadlo zdrowia”,
oceniane bedg tylko prace indywidualne, nie zaczerpnigte ze zbioroOw internetowych,
— wiersz moze by¢ wzbogacony ilustracja/-ami w wykonaniu uczestnika, zwigzanymi z tematyka pracy,
— wiersz ma by¢ napisany komputerowo w formacie A 4, (czcionka Times New Roman, rozmiar 12).
Do kazdej pracy nalezy dotaczy¢ informacj¢ zawierajaca: imi¢ i nazwisko autora oraz klase.
VI.  Kryteria oceny:
Praca bedzie oceniana pod katem przestania prozdrowotnego, zgodnosci z tematem i celami konkursu,
wiedzy nt. zdrowego odzywiania, pomystowosci i oryginalnosci.
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Wyniki konkursu zostang ogloszone 10.12.2021r. Laureaci otrzymajg nagrody rzeczowe i dyplomy
ufundowane przez Adamowskg Spoldzielni¢ Socjalng ,,AS”.




